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"La Chef Mirciny Moliviatis fue nombrada Embajadora de la gastronomÃa guatemalteca. En este

libro, Mirciny comparte sus experiencias mientras viaja alrededor de Guatemala. Relata sus

vivencias al interactuar con nuestra gente, pero tambiÃ©n comparte con el lector informaciÃ³n

valiosa con referencia a la gastronomÃa guatemalteca y la gran variedad de ingredientes que se

encuentran en nuestra bella Guatemala. El libro consta de 9 capÃtulos: sal, maÃz, tamales,

azÃºcar, frijoles, cafÃ©, Semana Santa, cosechas y vainilla. El lector encontrarÃ¡ prÃ¡cticas y

fÃ¡ciles recetas, inspiradas en los ingredientes que se describen en cada capÃtulo. Vivivendo la

receta ha sido premiado por Gourmand Cookbook Awards, celebrado en China 2016, como uno de

los mejores libros de cocina a nivel mundial."
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Este libro es la mejor forma de conocer el PaÃs de la Eterna Primavera -Guatemala: por medio de

la mirada y el talento de Mirciny Moliviatis / this book is the best way to know the Country of the

Eternal Spring -Guatemala- Do it trough the eyes and talent of Mirciny Moliviatis

Es un excelente libro, donde las recetas pasan a ser parte de una lectura amena y sencilla. Una

buena forma de conocer la cultura gastronomica de Guatemala y aprender nuevas recetas. En la



version de Kindle, las fotografias son muy pequeÃ±as o no se adaptan al formato de la pantalla, por

lo que lastimosamente no se pueden apreciar como en la versiÃ³n impresa.

Great Guatemalan recipies , easy made and very easy to do, you will cook as a professional Chef.

Es un libro que tiene de todo... historia, recetas, fotos, etc. Y me hizo conocer un poco mÃ¡s de

Guatemala y su cultura...Las recetas se ven increÃbles y muero por probar alguna...

I bought this book for my aunt, and she loved it! Its not a simple recipe cookbook... It has a lot of

information and photographies of Guatemala.It arrived on perfect timing.
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